
LIFEはじめました
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「とりあえずやってみよう」

データ提出・・・
不安・何をしていいか分からない

LIFE導入



⑴ 導入までの流れ



LIFE導入前の体制

①介護ソフト ワイズマン使用

数年前よりタブレットにてケア記録を入力
主にケア記録管理と請求業務中心

各職種計画書などはワイズマンではなく
ワードやエクセル使用

ワイズマンのライセンスキー不足
使いたいときに使えない



LIFE導入前の体制

②VISIT・CHASEのデータ提出や活用

今まで利用なし
データ提出はLIFEで初めて経験する

どのように進めていけばいいか分からない



導入までの流れ

Web研修参加
R3.2.25 全老健主催 介護報酬改定の説明会

第199回介護給付費分科会の資料を確認

今回の目玉は科学的介護情報システム（LIFE）だ！



導入までの流れ

加算算定の会議
各部署責任者出席 加算についての確認や検討

「加算に向けての取り組みをしているならLIFEでデータ
提出をすれば単位数の高い加算がとれるからとりあえず
やってみたらいいのでは」



導入までの流れ

R3.2.23 LIFE導入の為にCHＡSEの利用申請
※4月まではCHASE用を申請し、パスワードなどはLIFEで引き
続き利用

ハガキが届かず、ヘルプデスクに問い合わせる

4月上旬にハガキが届く



導入までの流れ

LIFE管理用のパソコンを1台決める
様々な職員が使用するのでトラブルにならないようにする

LIFE導入の手引きの確認・インストール作業
LIFE管理者と操作職員の登録



導入までの流れ

ワイズマンのLIFE研修動画視聴
リハビリ・看護・介護・厨房・ケアマネ・事務職が視聴
提出までの流れを確認する

ワイズマンの対応様式に入力しCSVファイルで出力
LIFEに取り込み登録・提出

対応している様式の確認や各加算の入力方法の確認
4月中旬のワイズマンの更新を待ち入力作業をおこ
なう



導入までの流れ

加算算定（LIFE提出）

科学的介護推進体制加算（入所・通所）
栄養マネジメント強化加算（入所）
栄養アセスメント加算（通所）
褥瘡マネジメント加算（入所）
排泄支援加算（入所）
リハビリテーション情報加算（入所）
リハビリテーションマネジメント加算（通所）



導入までの流れ

① ワイズマンライセンスキーを増やす

② 栄養士支援のソフトの追加
管理栄養士もワイズマンを使えるようになった

環境作り



⑵ 提出の流れ



提出の流れ

4月提出について5月10日までの提出
（経過措置あり）

ワイズマン LIFEへの出力必須項目を入力

CSVファイル出力前にエラーの確認

CSVファイル出力しLIFEに登録



提出の流れ

必須項目入力は各部署でおこなう（4月分は全員）

各部署より入力時の不明箇所やエラー箇所の不明点がある
ワイズマンに問い合わせるも現状では改善できない
※現在は改善済

入力確認後、ワイズマンでエラーチェック
エラーチェックは事務で実施



提出の流れ

ワイズマンでのエラーチェック完了後、CSV出力

LIFE登録・提出

LIFEで外部データの取り込む
①管理アカウントで利用者情報の取り込み
②操作職員アカウントで様式情報の取り込み



⑶ 導入してみて



導入してみて

① 業務改善・効率化

② 情報共有の効率化

介護ソフトを使いこなすきっかけとなったことで
初回入力後は入力時間が減り、業務の効率化ができた

情報共有がパソコン1台ででき、利用者理解につながった

介護ソフトを使いこなすきっかけとなった



導入してみて

今後の課題

② LIFEやワイズマンの操作ができる職員を増やす

① フィードバックをどのように活かすか
現在データ提出に係る猶予期間の為、正式なフィード
バックは令和3年8月以降におこなわれる



ご清聴ありがとうございました。


